
 
Algoritmo de diagnóstico y tratamiento del adulto mayor con dolor abdominal 

agudo. 
 Signos vitales  cada 3 horas 

Examen físico minucioso cada 3 horas 
Preferentemente siempre el mismo 

cirujano con observación activa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

Paciente inestable Paciente estable 

Conducción del shock Anamnesis. Examen físico 

Investigaciones diagnósticas 

Valoración de 
Cirugía 

urgente al 
estabilizar al 

paciente 

No se llega a 
un 

diagnóstico 

Paciente quirúrgico 
de urgencia

Paciente con dudas 
diagnóstica

Paciente sin afección 
quirúrgica

Tratamiento médico 

Valoración Geriatría 

Observación          
hasta 12 horasValoración 

Geriatría 

Investigaciones diagnósticas imprescindibles 

Medidas preoperatorias para llevarlo al 
quirófano lo mejor posible, sin demora. 

 Tratamiento quirúrgico urgente, realizando lo más rápido posible su inicio 
y la intervención, para evitar tiempo quirúrgico prolongado y eliminar la 

causa qu roduce la afección e p

Postoperatorio con un seguimiento minucioso y  prevenir y diagnosticar 
las complicaciones lo más rápido posible 


